
Jochbergparkplatz – Mulisteig – Zwiesel Alm 

Zwiesel (Gipfel) und zurück 
 

 
Den Zwiesel besteigt man 
im Winter am besten auf 

der gleichen Route wie für 
den September 

beschrieben. 
Vom Jochbergparkplatz 
(860 m) geht es in ca. 

einer Stunde und 20 
Minuten bis zur Zwiesel 

Alm (1380 m). 
Wenige Minuten vor dem 
Eintreffen an der Alm sieht 

man sie schon rechts oben 
am Ende eines größeren 

Hanges liegen. Hier ist die 
einzige Stelle auf dieser 
Tour, an der bei viel Schnee eine Lawine den Weg kreuzen könnte. 

Von der Almhütte rechnet 
man mit weiteren 90 

Minuten bis zum Gipfel des 
Zwiesels (1781 m). 
Bei viel Schnee ist es 

wichtig, dass man eine 
gute Spur vorfindet. Das 

spart Kräfte und erleichtert 
die Orientierung. Der 
Wegverlauf ab der Alm ist 

ohne Spur für den 
Ortsunkundigen schwer 

einzuschätzen. 
Vom Gipfel geht es in ca. 
zwei Stunden auf dem 

gleichen Weg zurück zum 
Parkplatz. 


